
SDGsを推進している企業が行う！

ヤクルトの秘密が学べる サッポロビールの取り組みを知る

　SDGsは、社内はもちろん様々なメディアでとりあげられる機会が多くなりました。色とりどりのロ
ゴとともに、2030年までに達成しなければならない17の目標が書かれています（左図参照）。
持続可能な開発目標、いわゆる、2030年に世界のあるべき姿について、ざっくりと説明すると……、
世界中に貧困や餓死する人がいなくなること、男、女、子供、お年寄り、障害者、関係なくみんなが楽し
く暮らすこと、すべての国の、みんなが、仕事のやりがいを感じ、不平等なことがなくなること、豊かな
自然もずっと続くようにしていくこと、など。
　SDGsは企業だけでなく、学校や自治体、病院なども達成に資する優れた取組を行っているとして、
国から表彰を受けています。私たちがすぐにできる事、たとえば、スーパーにはマイバッグを持ってい
く、プラスチックのストローを使わないなど、身近にたくさんあります。

「SDGs」について、改めて左図を見返してみる時間を作るところから始めてみませんか。

ヤクルトのおいしさや体にいい秘密のほか、ヤク
ルトの歴史など、工場見学を通して楽しみながら
学びます。次々とヤクルトがライン上を流れる様
子が見られたり、ヤクルトに含まれている乳酸菌
のはたらきなどについて、ガイドが詳しく解説し
てくれます。工場内には試飲や写真撮影ができ
るコーナーも。全国各地に点在しているので近
くの見学できる工場を訪れてみませんか。

サッポロビールの原料へのこだわりや、仕込・
発酵・パッケージングまでのビール造りの工程、
環境への取り組みを、実際の製造設備や模型
を見ながら学べます。見学ツアー（北海道工場
と千葉工場で実施。一部有料）に参加すると大
人はできたての生ビールを、子供はソフトドリ
ンクが楽しめます。お住まいの近くの工場に
お子様と一緒に足を運んでみませんか？

各施設の詳細、予約方法はこちらからご確認ください。
www.yakult.co.jp/knowledge/factory/tour/
取組企業 株式会社ヤクルト本社

岩手ヤクルト工場 ＠岩手県北上市相去町大松沢1-45
福島工場 ＠福島県福島市黒岩字遠沖10-1
茨城工場 ＠茨城県猿島郡五霞町大字川妻1232-2
千葉ヤクルト工場 ＠千葉県四街道市和田166番地

富士裾野工場 ＠静岡県裾野市下和田字十三郎653-1
愛知ヤクルト工場 ＠愛知県日進市藤枝町前田5番地
兵庫三木工場 ＠兵庫県三木市志染町戸田字中尾
　　　　　　　 1838番地266

兵庫三木工場の外観

最近見かけるようになったけど、そもそも「SDGs」ってなに？
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ヤクルト工場 サッポロビール工場

ここで見学できる！

各施設の詳細、予約方法はこちらからご確認ください。
www.sapporobeer.jp/brewery/
取組企業 サッポロビール株式会社

北海道工場 ＠北海道恵庭市戸磯542-1　ツアー参加費：無料　専門ガイドによる案内と試飲付き
那須工場 ＠栃木県那須郡那須町高久甲4453-49　ツアーなし。自由見学のみ
千葉工場 ＠千葉県船橋市高瀬町2番　ツアー参加費：大人500円　専門ガイドによる案内と試飲付き
※千葉工場は一部無料展示あり

ここで見学できる！

環境教育の生きた教材として最適

今や消費者の協力が必要不可欠と
なった家電リサイクルに関して深く
理解できます。実際の家電製品の
解体風景を見学したり、デモ機を
使った分別の原理が学べるのが魅
力。子供用コース（4～6年生対象）
では薄型テレビの解体を体験でき
ます（詳細はHPを参照）。

住所 兵庫県加東市佐保50番地
電話 0795-42-8570（平日8:15～16:45）
時間 毎週火～金、午前／午後 各2時間  ※完全予約制
panasonic.co.jp/eco/petec/tour/
取組企業 パナソニック エコテクノロジーセンター株式会社

デモ実験やビデオを駆使した解説

パナソニック エコテクノロジーセンター
南アルプスの天然水について触れる

プロジェクションマッピングで南
アルプスの豊かな自然が天然水
を育む様子を体感したり、ペットボ
トルづくりから製品ができるまで
を学べる製造ラインを見学。最後
に試飲会場でサントリー天然水ブ
ランドのさまざまな製品を試飲で
きます。

住所 山梨県北杜市白州町鳥原2913-1
電話 0551-35-2211　時間 9：30～16：30（最終入場16：00）
休み 年末年始・工場休業日（臨時休業あり）
suntory.jp/HAKUSHU-MW/
取組企業 サントリーホールディングス株式会社

臨場感のある製造ラインを堪能

サントリー天然水 南アルプス白州工場
ジャパンSDGsアワードで内閣総理大臣賞を受賞

食品廃棄物を独自の技術で殺菌、
発酵処理しリキッド発酵飼料（液体
状飼料）を製造している様子を見学
できます。取り組みが評価され国か
ら表彰を受けたことも。工場見学の
後に、リキッド発酵飼料で育成した
ブランド豚肉「優とん」を食べに行く
ことの相談も可能です。

住所 神奈川県相模原市中央区田名塩田一丁目17番13号 
電話 042-777-6316　時間 平日／9：30～16：00
休み 土日祝、年末年始　ツアー参加費 500円
www.japan-fec.co.jp/factory/index.html
取組企業 株式会社日本フードエコロジーセンター

2階から製造の様子を見学できる

日本フードエコロジーセンター

ここで見学できる！ ここで見学できる！ ここで見学できる！

親子で楽しめる工場見学へ行こう
持続可能な世界を実現するための17のゴール・169のターゲットから構成され、地球上の誰一人として取り残さない
ことを掲げた2030年までの国際目標＝SDGsは、会社が推進している取り組みです。さらに知識を深めるべく、
他の企業の取り組みも親子で楽しめる工場見学を通してのぞいてみませんか。最後にSDGsの基礎知識も紹介します。

What’s SDGs?What’s SDGs?

www.7ip.jp 検索
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北海道工場の発酵工程



全国各地に展開するダイワロイヤルホテルは、観光スポット巡りの拠点として、家族や友人同士で、一人旅のお宿としておすすめです。
メンバー専用のお得なプランも用意されているので、この秋の旅行を計画する際は、ダイワロイヤルホテルに宿泊するプランを考えてみるのもよさそうです。

一度は足を運びたい観光地巡りの拠点に。

ダイワロイヤルホテルがおすすめ！ 287

【THE 誇り】
静岡県  THE HAMANAKO

【Royal Hotel 伝統】
北海道  Royal Hotel みなみ北海道鹿部
栃木県  Royal Hotel 那須
富山県  Royal Hotel 富山砺波
石川県  Royal Hotel 山中温泉河鹿荘

Royal Hotel 能登
鳥取県  Royal Hotel 大山
高知県  Royal Hotel 土佐
福岡県  Royal Hotel 宗像
沖縄県  Royal Hotel 沖縄残波岬

【Hotel & Resorts 別世界】
千葉県  Hotel & Resorts MINAMIBOSO
三重県  Hotel & Resorts ISE-SHIMA

和歌山県  Hotel & Resorts WAKAYAMA-MINABE
Hotel & Resorts WAKAYAMA-KUSHIMOTO

兵庫県  Hotel & Resorts MINAMIAWAJI
佐賀県  Hotel & Resorts SAGA-KARATSU
大分県  Hotel & Resorts BEPPUWAN

【Active Resorts 躍動】
岩手県  Active Resorts 岩手八幡平
宮城県  Active Resorts 宮城蔵王
福岡県  Active Resorts 福岡八幡

鹿児島県  Active Resorts 霧島

その他の施設
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1960年7月17日東京都大田区池上
にて誕生。2歳の時、神奈川県藤沢
市に転居。日本大学芸術学部演劇
学科を卒業後、声優・神谷明氏の事
務所に所属する。レポーター、声優の
かたわら、小劇場活動も続行。1987
年より日本テレビ系「news every.」
のお天気コーナーを担当、翌1988
年には劇団『花組芝居』旗揚げ公演

『ザ・隅田川』に参加、その後、神谷
明氏の事務所を辞して劇団『花組芝
居』の座員となる。現在は、木原実事
務所の代表。気象予報士の資格に
続き、2004年に防災士の資格を取
得。2013年7月より、一般財団法人
防災検定協会理事に就任。2016年
度より日本防災士会参与に就任。

特急ちちぶ

【SETARIA】ちちぶめーぷるシュークリーム

【じんじんばあ】猪肉の串焼き、みそポテト

【薬師茶屋】岩たけずしと天ざるそば

Active Resorts
裏磐梯福島県

太陽光を受けて濃いブルー
に輝く「毘沙門沼」など色とり
どりの湖沼群「五色沼」まで
徒歩約8分の距離に佇む「ア
クティブリゾーツ 裏磐梯」。
窓からは名峰・会津磐梯山の
雄大な姿が堪能できます。ホ
テルでは噴火時の岩で作ら
れた露天風呂も楽しめます。

裏磐梯の大自然を味わいつくす

 福島県耶麻郡北塩原村大字桧原字剣ケ峯1093-309　 0241-32-3111

Hotel & Resorts 
NAGAHAMA滋賀県

日本の夕陽百選に選ばれ北
琵琶湖を望む「ホテル＆リ
ゾーツ 長浜」は、自家源泉の
露天風呂もあり太閤秀吉公
ゆかりの湯でゆったりくつろ
げます。JR長浜駅から徒歩
10分程の距離にあり、琵琶
湖以外にも長浜城、彦根城な
ど歴史名所が数多く残るた
め観光にも最適です。

長浜城をはじめ歴史観光の拠点におすすめ

 滋賀県長浜市大島町38　 0749-64-2000

Royal Hotel 長野長野県

北アルプスを眺めながら浸
かる露天温泉岩風呂と広々
とした客室が自慢の「ロイヤ
ルホテル 長野」。長野市街
の夜景を満喫しながら山河
の幸を使ったフランス料理
に舌鼓を。長野ICから車で
約2分のアクセスなので、信
州の自然、歴史の名所めぐり
に利用できます。

夕陽をのぞむ露天風呂でゆったりくつろぐ

 長野県長野市松代町西寺尾1372-1　 026-278-1811

THE KASHIHARA奈良県

近鉄 橿原神宮前駅から徒
歩約1分というアクセスの
良さを誇り、明日香 村・橿
原・桜井エリアの歴史観光
散策に便利な「ザ　橿原」。
吉野山の桜で有名な吉野
エリアまで足をのばせます。
敷地内から湧き出る温泉は、
ひのき風呂と岩風呂があり
ます（毎日男女入替制）。

アクセス良好、奈良大和観光の拠点にぴったり

 奈良県橿原市久米町652番地の2　 0744-28-6636

Royal Hotel 八ヶ岳山梨県

標高約1000mに位置する
天空リゾート「ロイヤルホテ
ル 八ヶ岳」は、大型望遠鏡が
ある天体ドームで星空観賞
できる天体観測会が好評で
す。赤ちゃんや小さなお子様
連れでも安心して宿泊でき
るホテルとして、ウェルカム
ベビーのお宿に認定されて
います。

美しい山岳風景と星空が自慢のお宿

 山梨県北杜市大泉町西井出8240-1039　 0551-38-4455

Hotel & Resorts 
KYOTO-MIYAZU京都府

小さなお子様との宿泊にお
すすめの「ウェルカムベビー
のお宿」認定ルームもご用
意。「ホテル＆リゾーツ　京
都宮津」は家族で楽しめる
プールやいちご狩り（期間
限定営業） も併設してお
り、周辺には天橋立のほか、
ファミリーで楽しめる観光
施設も点在しています。

ママパパも安心の「ウェルカムベビーのお宿」

京都府宮津市字田井小字岩本58　 0772-25-1800

＜注意事項＞年末年始及び「ホテル＆リゾーツ 佐賀 唐津」11/2、3はプラン除外日です。入湯税
が必要なホテルは、大人（中学生以上）に別途入湯税がかかります。宿泊日によっては1室2名様
以上の利用となります。

大人1名 11,250円
小学生 8,250円／幼児 4,900円
※表示料金はサービス料・消費税込み、入湯税別のお一人様、1泊料金です。

ホームページ（パソコン、スマートフォン）からご予約ください。

ダイワロイヤルメンバーズクラブ
2019年度 会員様向け一泊夕朝食付き
ご宿泊プラン

Active Resorts 躍動

Hotel & Resorts 別世界

Royal Hotel 伝統

THE 誇り

Royal Hotel 伝統

Hotel & Resorts 別世界

料 金

予約方法



パンプキン謝恩企画

日本全国各地発
ミステリーツアー

会員登録方法

・スマートフォン
・パソコン・タブレットどこからでも カンタン登録！

メールに書いてある専用フォームから
『会社コード、社員No、名前、誕生日』を入力してください。カンタン4項目入力

offtimeregist@7ip.jp に空メールを
送信してください。QRコードからアクセス➡︎空メールを送る

パンプキンのWEBサイトは
随時更新しております！ お楽しみに！登録完了

★お得情報満載のメルマガが届く！
★キャンペーンやクイズに参加でき、素敵な賞品が当たるチャンスも！
★旅行やチケットのお申込みがカンタン手軽に！

WEB会員ならメリットいっぱい！

OFFTIMEのWEB会員登録方法

[注意事項]※旅行代金には、往復航空運賃・宿泊費（2泊2朝食付）が含まれます。※上記日程から出発日を決めてお申し込みいただきます。
※３名以上で利用する場合は、追加代金をお支払いいただきます。※お子様と2名で参加する場合は大人と同額になります。※乳幼児の
参加についてはお問合せください。※目的地は出発の1週間前にお知らせいたします。※お客様都合の取り消しの場合は取消料をいただ
きます。※目的地での観光・交通手段は含まれないフリープランです。レンタカー等をご利用の場合は別途お申し付けください。

2017年から3年連続で開催されたパンプキンフェ
スタ、今年は大宮をはじめ全国5カ所で開催されま
した。各地で、けん玉大会のほか、様々な催しが大
盛況のうちに、幕を閉じることができました。
参加された皆さんお疲れ様でした！
来年もご期待ください。

2019年11月11日（月）〜20日（水）内で出発（2泊3日）日　程

2019年10月14（月・祝）まで受付期間

大人2名様申し込み人数 ２０,０００円（大人1名様）旅行代金

❶飛行機に乗って出発　❷西・南方面へご案内
❸宿泊は2名1室のツインルームを利用

目的地

設定されたツアー日程内でお休みを合わせて、連休をとってリフレッシュツアーに出かけよう！！	

　「さんま」の語源については諸説ありますが、その細長い姿から
「狭真魚」と書いて「さまな」と呼ばれていた、とする説が有力で
す。「踏みつける」という言葉を言いやすく「踏んづける」と崩して
言うのと同じように、「さまな」も「さんま」に変わってきました。
　私たちがよく知る「秋刀魚」という表記は、大正時代から広く
使われるようになった新しいもの。「秋」が旬の「刀」のような「魚」
なので、「秋刀魚」という当て字がなされました。それ以前は漢字
が定まっていなかったようで、当て字遊びが好きだった夏目漱石
は「我輩は猫である」の中で「三馬」という表記をしています。
　「秋刀魚は目黒に限る」ということわざがあるのはご存知です
か？ 由来は諸説ありますが、「釣りと魚のことわざ辞典（東京堂
出版）」によると、三代将軍徳川家光公が鷹狩に行き、その日は
獲物が多く日暮れ近くまでかかったそうです。空腹に耐え兼ね
て近くにあった目黒の茶屋に突然立ち寄り、店主があわてて出
した焼いた秋刀魚の味が忘れられず、後日お城で所望したが目
黒の味には遠く及ばず、さんまは目黒に限ると嘆息して言った
ことから、場違いのものを誉めることをあらわすことわざとして
生まれたんだそうです。

秋の味覚「さんま」の由来とは？

今さら
聞けない！
シリーズ

vol.8

www.7ip.jp（WEB会員登録が必要です！！）
ミステリーツアー専用ダイヤル

☎ 03-6380-6656

お申し込み先 お問い合わせ先

フェスタ2019
が開催されました！

限定２0組
４0名様
申し込み多数の
場合は抽選

※写真はすべてイメージです。

次号は12月上旬発行の冬号です。
寒さを乗り切るための必須アイテムや食べ物、

冬ならではの過ごし方、冬になったら訪れたくなる場所など、
皆さんの冬にまつわるエピソードを教えてください。
※情報の投稿にはWEB会員登録が必要です。右記を参照の上、ご登録ください。
　WEB会員登録「マイページ」⇒「みんなの投稿」から投稿できます。

☎ 03-6238-3939 fax 03-3263-6003IY本部内線 3939

e-mail  offtime@pumpkintv.co.jpホームページ  www.7ip.jp

お問い合わせ、お申し込みはパンプキン事務局へ 時間／9:30～18：30　休日／土・日、1/1～3

WEB会員登録したら、面白いと思った記事を教えてください。 
編集部が今後の参考にさせていただきます。

秋号で気に入った記事を教えて！！

「みんなの
投稿」で

待っていま
す！



お得情報

盛りだくさん
！

わたしの
オフタイム

編集後記 いつもパンプキンＯＦＦＴＩＭＥをご覧いただきありがとうございます。編集担当の中川勇樹です。
今号の特集は持続可能な社会の実現を目指す国際目標＝「ＳＤＧｓ」への企業の取り組みをご紹介します。
身近なところにある地域社会へ貢献する企業活動をご紹介しています。ご家族と、職場の仲間と、実際に体験できる内容が
盛りだくさんなので、ぜひパンプキンをご利用いただき、体験してみてはいかがでしょうか。 中川勇樹

カン
タン３ステップ

●応募者多数の場合は抽選となり、当選された方にのみ書面にてご案内します。
●枚数限定でのキャンペーンのため、当選後のキャンセルはご遠慮ください。❸ページ中段の『INFORMATION』バナーをクリック！

❷「ライフサポート倶楽部」バナーをクリック！ お申込み 抽選 当選通知 ご入金>> >> >> >> チケット送付

11月上旬予定！❶ 検索 www.7ip.jp 2019年 10月6日 日 まで受付期間

利用手順お申込み
方法

［WEB専用］

1,0００枚

フォーラム・トーホーシネマズ・
ユナイテッドシネマ

お一人様4枚まで
２020年4月末（予定）チケット有効期限

申込枚数

販売枚数

対象映画館
【北海道】【東北】【関東】【中部】
【近畿】【四国】【九州】

【東北】【関東】【中部】【近畿】
【中国】【四国】【九州】

【東北】
※フォーラム那須塩原含む291

芸術の秋を楽しむ!
1等席（一般料金） キャンペーン料金

16,500円 11,500円

キャンペーン料金

300円
通常料金

1,700円〜1,900円

2019年11月15日（金） 16:30開演
小栗半官役 : 市川猿之助
遊行上人役 : 中村隼人

※「休園日」が設定されている施設もありますので、営業時間等は事前に
　各施設HPでご確認のうえ、お申込みください。

スーパー歌舞伎〈セカンド〉 新版 オグリ公演名

公演日程 新橋演舞場
●東京メトロ日比谷線・都営浅草線 東銀座駅［6出口］より徒歩5分
●都営大江戸線 築地市場駅［A3出口］より徒歩3分

公演場所

70枚募集枚数

お一人様2枚まで申込枚数

1,0００枚
フリーパスチケット

お一人様4枚まで申込枚数

対
象
施
設

販売枚数

券種

●那須ハイランドパーク（有効期限：2020年1月5日まで）

●ナガシマスパーランド（有効期限：2020年1月31日まで）※12/31・1/20～24は利用不可

●富士急ハイランド（有効期限：発券から6ヵ月）

※大人･小人とも入園料は無料

大人（中学生以上）

大人（中学生以上）

大人

小人（3歳～小学生）

小人（1歳～小学生） 

小学生

5,600円 1,600円

6,200円 2,200円

5,200円 1,200円

3,900円 900円

4,500円 1,500円

4,000円 1,000円 富士急ハイランド

話題の新作映画で秋を実感!

那須ハイランドパーク

絶叫マシンで秋を体感!

ナガシマスパーランド

290

289
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